
GÜN ANTRENÖR ADI BRANŞI ANTRENMAN SAATİ ANTRENMAN YERİ ANTRENMAN GRUBU PROJE ADI
PAZARTESİ NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 10:00 - 12:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 12:00 - 14:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 14:00 - 16:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 09:00 - 11:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 11:00 - 13:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 13:00 - 15:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 17:00 - 19:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 19:00 - 21:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 21:00 - 23:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ/HERKES İÇİN SPOR

SALI NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 10:00 - 12:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 12:00 - 14:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 14:00 - 16:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 09:00 - 11:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 11:00 - 13:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 13:00 - 15:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 17:00 - 19:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 19:00 - 21:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

SALI ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 21:00 - 23:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ/HERKES İÇİN SPOR

ÇARŞAMBA NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 10:00 - 12:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 12:00 - 14:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 14:00 - 16:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 09:00 - 11:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 11:00 - 13:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 13:00 - 15:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 17:00 - 19:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 19:00 - 21:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 21:00 - 23:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ/HERKES İÇİN SPOR

PERŞEMBE İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 09:00 - 11:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 11:00 - 13:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 13:00 - 15:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 17:00 - 19:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 19:00 - 21:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 21:00 - 23:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ/HERKES İÇİN SPOR

CUMA NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 10:00 - 12:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 12:00 - 14:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 14:00 - 16:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 09:00 - 11:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 11:00 - 13:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA İSMAİL EKİCİ MUAY THAİ 13:00 - 15:00 KEMER İLKOKULU ÇOK AMAÇLI SPOR SALONU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 17:00 - 19:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 19:00 - 21:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMA ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 21:00 - 23:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ/HERKES İÇİN SPOR

CUMARTESİ NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 10:00 - 12:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 12:00 - 14:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ NEZİH HÜNER MASA TENİSİ 14:00 - 16:00 DR. İLHAMİ FAYDAGÖR ORTAOKULU KÜÇÜKLER/YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 17:00 - 19:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 19:00 - 21:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ ATİLLA HAYDAROĞLU WUSHU 21:00 - 23:00 DOLUNAY SPOR KULÜBÜ SALONU YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ/HERKES İÇİN SPOR

TANZİM EDEN                    KONTROL EDEN TASDİK EDEN

GÖREVİ / ÜNVANI                    GÖREVİ / ÜNVANI GÖREVİ / ÜNVANI

İMZA                    İMZA İMZA

NİSAN 2022 ESENLER GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ HAFTALIK ANTRENMAN PROGRAMI 


